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十、道修平靜難精進 

 
  道衢崎嶇凹凸，若存恆耐毅力，必見突圍。 
 

 道魔一體，修道首闖魔障礙。欲證道，須去魔障。魔障者心

 魔為主，心魔與自我雷同，魔即我，我即魔，情緒失控即魔。心

 乃魂之理性，魔乃慣陋惡習，心為慣陋所控，故稱心魔。. 
 

 塵俗之癮慾，牽身魂者即魔，逆身享者即道。所謂之魔考乃

 自身之慣陋，皆為自我之考，我除則魔平。 
 

 道長魔亦生，道高魔更高，然魔絕不能勝道。道藏陽罡正氣，

 魔存陰謀霸氣，故難侵道。為魔傷者自招耳。故曰：道修為正，

 魔修為邪，邪難勝正，從古至今。入道修面對魔關，若無明而成

 魔徒，可證果乎？語勸眾緣，若無明於修，當備恆耐。若一意孤

 行，萬事必敗矣。真乃：道徹心正純潔性，魔性難除自造孽。 
 

 眾修風浪不息，常理。然若為所牽，則誤己修。道修非三五

 歲功力即可證得，不經風浪如何得進。 
 

夜色序幕鼾呼始，忽見閃電襲靜空， 

雷音霹靂震耳聾，庸者掩耳彈床起， 

輾轉不安難續夢，魔者喜聞風雲過， 

離床備案數花落，智者大被酣睡去， 

夢鄉但求穩腳陣，嗚呼百怪修行人。 
 

春雷巨響展音聲，築堤防泛庸者慌， 

興風助浪魔者樂，旱雷無雨智者明。 

 

清沐聖浴淨思維，風雨交加心若然， 

明鏡對照影無漏，月掛青天亮夜空。 
 

打雷不亦霹靂聲，打殺皆因自我始， 

猛食弱肉弱不絕，猛虎飽餐同家犬， 

天崩地裂何可擋，天災人禍自作孽， 

大智若愚痴呆樣，大被就寢又一天。 

道衢崎嶇料中事，魔道相爭何足奇， 

恆耐毅力堅持守，那怕天塌兼地抖， 

今生修行唯一願，修證回歸依歸宿。 
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智者無動於詭論，愚者無移於真理， 

塵者必壞於自我，修者必敗於戀塵， 

 

 師藉雷音為眾解迷津，盼庸者覺醒，魔者止步，智者深入。 

 

  風浪乃常理。庸執其錯，乃誤己。風息波靜，心尚未息，若

 再見風浪，則欲修無期。凡旗飄心動，因志不堅；事牽人移，因

 理不透，庸者之憂皆因塵。 

 

  唯恐天下不亂者，心魔作祟耳，觀一切所為皆因私我顏面自

 尊，若反省則離魔轉道。 

 

 滿招損，謙受益。修者常犯弊端乃德性略比人強，則執於己

 見，罔顧他人，久之則成固執，德性倒退而不知。故盼智者莫自

 視過高，凡事應不亢不卑。 

 

風控水深阻前程，浪告風侵翻底私， 

之亂原由自然理，爭得勝負皆無聊。 

 

 遠古至今，風浪之爭，可曾中斷？各執己見，吵聲震耳。風

 執其詞，浪述其理。風聲呼呼，嘯號水阻。浪聲滔滔，怒吼風侵。

 庸捲其中，安得寧日？智透其理，沉默無言，悠哉，閑哉。 

 

  風浪之爭，偶見鬥果。勝負分明，成王敗寇。庸喜得王，怒

 嗔見寇。智觀斯舉，稍作莞爾，後稱無聊。 

 

  風生因氣推，浪白因風吹。歸根究底，氣為主謀。氣為何物？ 

 虛名幻相，自我顏面是也。為斯所爭，為此而鬥，雖見其果，焉

 不稱之荒謬無聊？ 

 

  凡修行者，堅守心志，不作外移，山崩於前，無礙吾修。心

 志不堅，易於左右，甘為塵奴。若欲行修，安得寧靜？  
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滾滾風波東逝水，一波又是一波來， 

是非對錯轉頭空，一壺濁酒喜相逢。 

何知前途漪泓繞，謹慎把舵達目標， 

野木琢舟乘水遊，恆心力幹衝浪悠， 

雲天連海達天朝，自由自在多逍遙。 

 

 修行者，若有所修，必靜定，臨危不亂，處事當機立斷，何

 懼風雨。無風無浪難精進，濁水欲純須有漩。 

 


