
廿三、圓融之要，消除自我 

 
 

 人若懷才莫自傲 

 一山還有一山高 

 眼中無物正愚子 

 謙虛容忍記心頭 

 最貴還將圓融作 

 為公為德任效勞 

 
 

  圓融乃修德者必備之品德。圓融者無敵我之分，心中無友我、

 敵我，互信互諒，關懷互扶，真誠待人。若以自我為圓心，執於

 唯我獨尊，我大我執，井底封王，只見他人錯而不知己之過；或

 執以我愛而形成派系；更甚者，以圓融為藉口，妄圖達到個人目

 的，雖口稱圓融，實圓融無望，僅造業而已。故通過圓融亦為改

 善自我，消除自我之修煉過程。 

 

  師聖以三殘篇勸眾修習圓融。蜈蚣百足步伐齊，蛇無一足滑

 行快，群龍無首何以依，九首禽鳥終絕種。各自為政，圓融難成。

 修德者心胸難容他人，乃執於私我之故。欲精進，則須修得心中

 絕無我敵，凡喜惡皆能容之。 

 

 38


