
十六、坦誠反省，不斷精進 
 

 

德行首要自反省 

業績完美非朝夕 

千年古樹非今栽 

秋至葉落悔已遲 

 

 
  阻礙前進非前面之高山，乃鞋內之小沙石。阻擋視線非濃濃

 之煙霧，乃眼內之微塵。不受歡迎非因聲音沙啞，而因自大狂妄

 之語氣。藉口乃讓自己製造更多機會作惡。不尊重別人，先要體

 驗不被尊重之感受。責備他人無能，先了解己有何能。欺善怕惡

 乃人性根本負面之惡習性。鼓勵乃對改錯之人最好獎勵。 

 

  修德非一般之修習，須坦誠本身，而非以任何藉口可行。修

 德先修己，時刻自我反省、自我約束。定靜自我，去 除 他 念 ，

 智慧必生。凡事應檢討自我，而非指責他人或 推 卸 責 任 。 人 之

 毛病，乃不知自己我大、我小。無我亦空掛嘴角，空談無益，反

 省為要。 
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